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Nome da disciplina (código): 
transmissíveis (DMO4001)

Créditos 

Total: 02 Práticos: 0 Teóricos: 

Pré-requisitos: Não há. 

Professor(es) responsável(eis): 
Prof. Dr. Wendell Arthur Lopes

Departamento: Educação Física (DEF/CCS/UEM)

 

Ementa:  
Estudo das abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, tratamento e 
reabilitação das doenças crônicas não transmissíveis (DCNT). 
 
Objetivo:  
Conhecer abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, tratamento e 
reabilitação de DCNT; Realizar análise crítica baseada em evidências de intervenções não 
farmacológicas na promoção, prevenção, tratamento e reabilitação de DCNT; Elaborar um 
projeto de pesquisa de intervenção não farmacológica no contexto das DCNT. 

 

Programa: 
1. Panorama das DCNT em nível global e regional.
2. Fatores de risco associados às DCNT.
3. Planos de Ações para o enfrentamento das DCNT.
4. Abordagens não farmacológicas aplicadas às DCNT.

 
Metodologia:  
Aulas expositivas da parte teórica, que contemplem também a apresentação de exemplos, 
artigos e solução de problemas práticos.
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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

Nome da disciplina (código): Abordagens não farmacológicas nas doenças crônicas não 
transmissíveis (DMO4001) 

Carga horária 
total: 

30 horas 

Ano: 
2024Teóricos: 02 

Co-requisitos: Não há. 

Professor(es) responsável(eis):  
Prof. Dr. Wendell Arthur Lopes 

Educação Física (DEF/CCS/UEM) 

Estudo das abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, tratamento e 
reabilitação das doenças crônicas não transmissíveis (DCNT).  

Conhecer abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, tratamento e 
ção de DCNT; Realizar análise crítica baseada em evidências de intervenções não 

farmacológicas na promoção, prevenção, tratamento e reabilitação de DCNT; Elaborar um 
projeto de pesquisa de intervenção não farmacológica no contexto das DCNT. 

Panorama das DCNT em nível global e regional. 
Fatores de risco associados às DCNT. 
Planos de Ações para o enfrentamento das DCNT. 
Abordagens não farmacológicas aplicadas às DCNT. 

Aulas expositivas da parte teórica, que contemplem também a apresentação de exemplos, 
artigos e solução de problemas práticos. 
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Abordagens não farmacológicas nas doenças crônicas não 

Ano:  
2024 

Nível:  
Mestrado 
Doutorado 

Estudo das abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, tratamento e 

Conhecer abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, tratamento e 
ção de DCNT; Realizar análise crítica baseada em evidências de intervenções não 

farmacológicas na promoção, prevenção, tratamento e reabilitação de DCNT; Elaborar um 
projeto de pesquisa de intervenção não farmacológica no contexto das DCNT.  

Aulas expositivas da parte teórica, que contemplem também a apresentação de exemplos, 
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Avaliação:  
Será uma única avaliação, com peso 1 que contará com análise e apresentação de artigo 
científico com abordagens nã
tratamento e reabilitação das DCNT, valendo de 0 (zero) a 3 (três);  elaboração de uma 
proposta de pesquisa que contemple abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, 
prevenção, tratamento e reabilit
será a média aritmética simples das avaliações.
 
Conceitos: 
A = 9,0 a 10,0 
B = 7,5 a 8,9 
C = 6,0 a 7,4 
R = inferior a 6,0 
Serão considerados aprovados os alunos que obtiverem os conceitos A, B ou C
porcentagem mínima de frequência de 75% de presença.
 

 

Número mínimo de alunos: 5

Número máximo de alunos: 25
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Será uma única avaliação, com peso 1 que contará com análise e apresentação de artigo 
científico com abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, 
tratamento e reabilitação das DCNT, valendo de 0 (zero) a 3 (três);  elaboração de uma 
proposta de pesquisa que contemple abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, 
prevenção, tratamento e reabilitação das DCNT, valendo de 0 (zero) a 7 (sete). Nota final: 
será a média aritmética simples das avaliações. 

Serão considerados aprovados os alunos que obtiverem os conceitos A, B ou C
porcentagem mínima de frequência de 75% de presença. 

Número mínimo de alunos: 5 

Número máximo de alunos: 25 
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Será uma única avaliação, com peso 1 que contará com análise e apresentação de artigo 
o farmacológicas aplicadas à promoção, prevenção, 

tratamento e reabilitação das DCNT, valendo de 0 (zero) a 3 (três);  elaboração de uma 
proposta de pesquisa que contemple abordagens não farmacológicas aplicadas à promoção, 

ação das DCNT, valendo de 0 (zero) a 7 (sete). Nota final: 

Serão considerados aprovados os alunos que obtiverem os conceitos A, B ou C e 
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